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В статье обобщены основные результаты гидрохимических исследований, проводимых в 
Центре географических исследований Кабардино-Балкарского научного центра с 2013 года в 
рамках государственного задания. Исследования охватывали территорию от истоков главных рек 
в высокогорных районах до выхода на предгорную равнину от р. Теберда на западе до р. Черек на 
востоке. Выявлены значительные различия в содержании главных ионов и микроэлементов в 
водных объектах, берущих начало от ледников или в местах выхода подземных вод. Показано, что 
загрязнение природных вод микроэлементами в высокогорье имеет очаговый характер и в большей 
мере связано с влиянием подстилающих горных пород. Особенности динамики ионного состава 
также связаны с изменением типа горных пород при переходе от высокогорной зоны к 
среднегорью. Полученные результаты имеют особую практическую значимость в связи с 
интенсивным рекреационным освоением высокогорных районов Центрального и Западного 
Кавказа. 
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